Preventicus stellt Weiterentwicklung der App Heartbeats
und Preventicus Coach fiir die kardio-vaskulare Vorsorge auf
dem Hauptstadtkongress vor.

Passend zum geplanten Gesundes-Herz-Gesetz stellt der Pionier im kardio-vaskuldren Risiko- und
Disease-Management digitale Neuerungen zur Privention von Herz-/Kreislauferkrankungen und
Schlaganfillen vor.

(Jena, 25.06.2024)

Eine aktuelle Studie belegt, dass die durchschnittliche Lebenserwartung in Deutschland etwa 1,8
Jahre unter dem EU-Durchschnitt liegt. Die Studie nennt auch den Hauptgrund: die im
internationalen Vergleich héhere Anzahl kardiovaskuldre Erkrankungen. Vor diesem Hintergrund
haben Bundesgesundheitsminister Prof. Dr. Karl Lauterbach und das BMG den Entwurf fiir das
,Gesundes-Herz-Gesetz” zur Senkung der Gesundheitskosten durch Pravention, friihzeitige
Intervention und Monitoring vorgestellt.

Der Hauptstadtkongress in Berlin gilt als der bedeutendste Kongress am deutschen Healthcare-Markt.
Er findet vom 26. bis 28. Juni 2024 wieder im hub27 (Messe Berlin) statt. Preventicus ist der Pionier
des kardio-vaskularen Risiko- und Disease-Management. Das Jenaer Unternehmen realisiert seit
mehreren Jahren erfolgreich digitale Versorgungsprogramme im Rahmen von besonderen
Versorgungsvertragen nach SGB V, §140A & VVG mit mehr als 18 GKV und PKV unter Vertrag, welche
mehr als 16 Mio. Versicherte abdecken. Neben existierender klinischer und gesundheitsokonomischer
Evidenz durch breit angelegte Studien zeigen auch die Real World Data aus dem
Versorgungprogrammen mit mehr als 65.000 Teilnehmern die signifikanten positiven Effekte des
Versorgungsprogrammes. Preventicus wird auf dem Hauptstadtkongress am Stand der Deutschen
Gesellschaft fur Integrierte Versorgung (DGIV), Standnummer 111 die grundlegend Gberarbeitete
Version seiner erfolgreich eingesetzten App Preventicus Heartbeats und Preventicus Coach, eine
Weiterentwicklung des digitalen Versorgungsprogrammes, vorstellen.

Preventicus Heartbeats YOU — Intuitiv. Intelligent. Individuell.

Eines der Hauptrisiken fir Schlaganfalle ist ein unentdecktes Vorhofflimmern. RegelmaRiges Messen
des Herzrhythmus hilft, dieses friihzeitig zu entdecken. Preventicus Heartbeats ermdoglicht genau das
einfach, smart und ganz auf die Bediirfnisse seiner User und Userinnen angepasst.

Im Vergleich zur Vorgangerversion wurde mit der neuen Version 1.9 (YOU) das Messverfahren weiter
verbessert und bietet nun eine signifikant hohere Datenqualitat. Heartbeats bietet darliber hinaus
auch smarte Tools wie die Medikamentenwechselwirkungsprifung powered by DocMorris,
malgeschneiderte kassenspezifische Angebote und individuelle, hybride Versorgungspfade.

Durch anwenderzentriertes Design und einer klaren Fiihrung durch die gesamte User-Journey bietet
Preventicus Heartbeats einen ersten, niedrigschwelligen Zugang zu kardiovaskularer Versorgung,
starkt durch ihre regelmaRigen Messungen der Herzgesundheit und den Uberblick iiber die eigenen
Gesundheitsdaten auch die individuelle Gesundheitskompetenz.



Preventicus Coach — Erkennen. Erleben. Erreichen

Preventicus Coach ist eine Weiterentwicklung des digitalen Versorgungsprogramms, um das
individuelle Risikoprofil durch Heartbeats-Messungen, Fragebdgen und einfache Tests zu erkennen.
Aufbauend darauf bietet es eine Simulation, in der sich erleben ldsst, wie gesundheitsférdernde
Malnahmen das individuelle kardiovaskulare Risiko senken konnen. Eine motivierende Begleitung
durch Preventicus Coach mit individuellen Handlungsempfehlungen hilft dann, eine nachhaltige
Senkung der Lebensstilrisiken zu erreichen.

Entdecken Sie die Méglichkeiten fiir sich und lhre Patienten und Patientinnen mit den Losungen
von Preventicus. Besuchen Sie uns auf dem Hauptstadtkongress, Stand 111. Wir freuen uns auf Sie.

Boilerplate

PREVENTICUS GmbH

Die Preventicus GmbH aus Jena entwickelt smarte, digitale Losungen fiir die Pravention und das
Management chronischer Herz- und Kreislauferkrankungen. Bekanntestes Produkt ist die mehrfach
ausgezeichnete App Heartbeats fiir das individuelle Monitoring. Die Losungen von Preventicus
zeichnen sich neben hoher Nutzerfreundlichkeit auch durch die Verzahnung von Patienten,
Anwendern und Krankenversicherungen fiir maximale Effektivitat aus. Mittlerweile bieten 18
gesetzliche und private Krankenversicherungen ihren tGber 16 Millionen Versicherten die digitalen
Versorgungsprogramme von Preventicus und die Nutzung der App Heartbeats an.

Erfahren Sie mehr unter https://www.finger-zeigen.de/.



https://www.finger-zeigen.de/

