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Preventicus Heartbeats

Preventicus Heartbeats ist der erste Schritt 
hin zur ärztlichen Versorgung

Für die Teilnehmer und Teilnehmerinnen an RhythmusLeben ist 
Preventicus Heartbeats zugleich Messinstrument und Weg-
weiser durch das Programm. Jede Messung wird automatisch 
analysiert, auffällige Ergebnisse telemedizinisch zunächst auf 
Plausibilität sowie technische Fehler überprüft und abschlie-
ßend von einem Kardiologen der Herzklinik Ulm verifiziert. Erst 
nach dieser Bestätigung erhalten die Teilnehmer eine Nachricht 
über die Verdachtsdiagnose Vorhofflimmern, verbunden mit der 
Empfehlung, dies schnellstmöglich ärztlich abklären zu lassen.

RhythmusLeben verfügt über ein dicht gespanntes Netzwerk 
vertraglich eingebundener Kardiologen, die bevorzugte Termine 
für Teilnehmer des Programms vergeben. Mit der Verdachtsdia-
gnose Vorhofflimmern leitet die App die Nutzer zur integrierten 
Kardiologen-Suche weiter, die den Teilnehmern sowohl kardio-
logische Praxen in ihrer Nähe, als auch einen Telekardiologen 
anzeigt. Mit dem telefonischen Erstkontakt erhalten die Teilneh-
mer innerhalb von 14 Tagen ihren ersten Termin.

Die Messung wird durch 
medizinische Spezialisten 
überprüft

Die Verdachtsdiagnose Vor-
hofflimmern wurde bestätigt

Die App vermittelt den Kon-
takt zu einem Vertragskar-
diologen in der Nähe, oder 
zum Telekardiologen


